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ORIENTACOES

OQUEE? oQ
E um procedimento especial de raio-x dos rins, ureteres e bexiga, onde se utiliza contraste iodad

veia. Este contraste seréa captado pelos rins e eliminado na urina. E este trajeto rins-bexiga feit@e o]
contraste que permite a analise dos érgaos do aparelho urinario. Q

QUANTO TEMPO LEVA O EXAME ?
O exame geralmente pode durar até 30 minutos, mas em alguns casos podera dem&& ainda mais.

COMO E REALIZADO ? Q
O paciente sera posicionado na mesa de exame, com roupa apropriada, pel%cnico em radiologia. Na
maioria dos casos, as posicdes sdo codmodas ao paciente.

& .
QUAIS AS CONSEQUENCIAS POSSIVEIS ? O
Ocasionalmente, vocé poderda sentir calor no corpo, leve dor no Iﬁafda injecdo, gosto ruim na boca,
nauseas, vomitos e outros. Eventualmente, podem ocorrer rea@ alérgicas ao contraste, com
intensidades variaveis, desde leves até graves. @.
O

O QUE FAZER ANTES DO EXAME ?

Para que os rins e as vias urinarias sejam bem demgnstrados € necessario preparo intestinal com
laxantes e jejum. Se tiver asma, alergia a iodo ou’& entos e medicamentos, avise o médico
responsavel.

O
O QUE FAZER DEPOIS DO EXAME ? O\
Durante as primeiras 24 horas apds o e, recomenda-se a ingestao de liquidos para ajudar na
eliminacdo do contraste injetado. E | ante observar a ocorréncia de reactes alérgicas tardias
(erupcbes na pele, coceira, etc). casos, consulte o servico médico no qual se realizou o exame.
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